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PUESTO DE SALUD

Municipio de Nilo

ASUNTO: Solicitud para desarrollar acciones de promocién y prevencion y control de La
enfermedad de Chagas.

Cordial Saludo

De la manera mas atenta y desedndole éxitos en su gestién, Yo Diana Patricia Montiel
Martinez en mi calidad de Coordinadora de convenios de la ESE Centro de Salud de
Ricaurte, me permito solicitar de forma respetuosa sea atendida mi solicitud de abrir un
espacio, para realizar y desarrollar acciones de promocién y prevenciéon de la salud
relacionadas con la enfermedad de Chagasen el Municipio de Nilo-Narifio, el cual se
realizara mediante el Contrato Interadministrativo SS-CD-CI-589-2025, suscrito entre el
departamento de Cundinamarca,secretaria de salud y la Empresa Social del Estado Centro
de Salud de Ricaurte, con el fin derealizar actividades de aplicacién de encuestas, apoyo a
intervenciones, toma de muestras, talleres educativos, Jornadas lidico pedagdgicas o
movilizaciones sociales, en diferentes entornos, (Hogar, Comunitario, Institucional, Educativo
y Laboral), definidos por el lineamientoMSPS, para actividades de promocién y prevencién
de la enfermedad de Chagas, ya que esuna enfermedad transmitida por un vector
comtnmente denominado El ‘Pito’, el cual transmite, un parasito denominado
Tripanosoma de cruzi que produce dafio a nivel de corazén.

Agradezco su atencién

Cordialmente,
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FECHA DE LA ASISTENCIA: 21 de febrero 2026
INFORMACION GENERAL
Medio de Asistencia Técnica:
RCampo OVirtual OOficina

DEPENDENCIA O ENTIDAD QUE BRINDA LA ASISTENCIA: SECRETARIA DE SALUD

DIRECCION O AREA RESPONSABLE: SUBDIRECCION DE VIGILANCIA EN SALUD PUBLICA
FUNCIONARIO O CONTRATISTA FACILITADOR

Nombres y apellidos: Cargo:

Pilar Andrea Acosta NURez | Auxiliar de enfermeria
Correo electirénico institucional: Teléfono:
centrodesaludese@esericaurtecundinamarca.gov.co 7 53528074

DATOS GENERALES DEL BENEFICIARIO
(Solicitante o uno de los beneficiarios)
Grupo de interés asistido: (Dependencia Sector Comunitario) Vereda Limones

Nombre del beneficiario: ~ Cormreo electrénico
Juan de JesUs Acosta Gutiémez juanag122455@gmail.com

Presidente J.A.C. Vereda Limones 3154279377
Municipio donde se realizé la Asistencia Técnica:
Nilo - Cundinamarca

NUmero total de beneficiarios:

10 personas

' TEMA DE LA ASISTENCIA TECNICA ,
Fortalecer la participacién social para la promocion, prevencion, vigilancia, inspeccion y control de
las ETV y Zoonosis (1215)

OBJETIVO DE LA ASISTENCIA TECNICA

Apoyar el desarrollo de acciones de promocion y prevencion de la salud relacionadas con la
Enfermedad de Chagas.

ACTIVIDADES REALIZADAS :
Se da inicio al taller educativo a la Comunidad de la vereda Limones, para realizar acciones
intersectoriales en el marco de las enfermedades transmitidas por vectores, que fortalezcan la

implementacion del plan de interrupcién de la transmisién intradomiciliaria de la enfermedad de
Chagas por Rhodnius prolixus.
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El taller educativo inicia a las 18:00 pm, del dia 21 de febrero, con un cordial saludo al presidente de
la J.A.C. Vereda Limones Juan de Jesus Acosta Gutiérrez, el cual dio apertura a la actividad, por
parte de la Auxiliar en Enfermeria Pilar Andrea Acosta Nufiez contratada para la concurrencia de
Chagas, segun convenio interadministrativo $S-CD-CI-589-2025, suscrito con la secretaria de salud,
Gobernacién de Cundinamarca y La E.S.E Centro de Salud de Ricaurte.

Durante la actividad se desarrollé un taller educativo orientado a fortalecer los conocimientos de la
comunidad en relacion con la enfermedad de Chagas. Como parte de la estrategia pedagégica, se

realizaron pausas activas con el objetivo de dinamizar el aprendizaje y reforzar la informacion
compartida.

Asimismo, se llev6 a cabo la entrega de material informativo (volantes, cartillas y afiches), en el cual
se abordaron aspectos clave como las formas de transmision, sintomas, medidas de prevencién y
control de la enfermedad, con el fin de sensibilizar a la poblacién frente a esta problemética de salud
pablica. Esto teniendo en cuenta que en la vereda Limones se han identificado vectores de Chagas
que han sido remitidos al Laboratorio de Salud Publica para su anlisis, asi como un paciente que
se encuentra en seguimiento.

Cabe resaltar la importancia de la identificacién temprana ante posibles exposiciones y el acceso
oportuno al tratamiento, con el propésito de prevenir el desarrollo de la enfermedad en su fase
cronica.

ENFERMEDAD DE CHAGAS

Es una enfermedad infecciosa que afecta principalmente al corazén, pero también puede
comprometer el sistema digestivo y nervioso en sus fases mas avanzadas. Es endémica en América
Latina, aunque se ha reportado en otros paises por migracion.

Pito (chinche) Transmision
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¢QUE CAUSA LA ENFERMEDAD DE CHAGAS Y COMO SE TRANSMITE?

La forma méas comun es a través de la picadura del insecto conocido como "pito”, “vinchuca” o
"chinche besucona", que:

¢ Se alimenta de sangre humana.
« Defeca cerca de la picadura, dejando el paréasito Trypanosoma cruzi.
o Lapersona se rasca y lleva el parasito a la herida o a mucosas.

Otras formas de transmision:

» Transfusién de sangre o trasplante de 6rganos contaminados.
« De madre a hijo durante el embarazo.
+ Consumo de alimentos contaminados (menos comun).

¢CUALES SON SUS SINTOMAS?
Fase aguda (primeros meses):

Fiebre

Cansancio

Inflamacion en el sitio de la picadura
Dolor de cabeza

Inflamacion de ganglios, higado o bazo

Puede pasar desapercibida porque los sintomas son leves o similares a otras enfermedades
comunes.

Fase cronica (afios después):

« Dano al corazon (arritmias, insuficiencia cardiaca, muerte subita)
« Problemas digestivos (agrandamiento del es6fago o colon)
« Puede ser silenciosa durante décadas
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Diagnéstico y tratamiento

» Diagnéstico: andlisis de sangre (deteccidn de anticuerpos o del pardésito).
. Tratamiento: se usa Benznidazol o Nifurlimox, mds efectivos en la fase aguda

O en ninos.
¢Tienes la enfermedad de
Chagas?

iExiste tratamicnto y
©s gratis'

+
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Consulte a su centra de salud. Sumédico
le Indicara el tratamiento gue
carresponda

Prevencién

Mejorar las viviendas para evitar que el pito se esconda (techo, paredes, grietas).
Fumigacién con insecticidas en zonas endémicas.

Control del banco de sangre y donaciones.

Educacién comunitaria sobre habitos de prevencion.

¢ Qué hacer si ves un pito en tu casa?

Es muy importante que la comunidad recuerde lo siguiente:
Si en algtin momento observas pitos (chinches) dentro de tu casa o cerca de la vivienda:

% Informa de inmediato a tus padres, familiares o a un adulto responsable.
% El pito debe ser recogido con proteccién, usando guantes o las manos cubiertas con una
bolsa plastica.

% Luego, se debe guardar en un frasco con tapa, al cual se le hacen pequefias perforaciones
: en la parte superior para que el insecto pueda respirar.

% Etiqueta el frasco con los datos de la vivienda (nombre, direccion y barrio/vereda).

4 Entrega el frasco en el punto de recoleccion mas cercano o directamente a los funcionarios
del programa ETV (Enfermedades Transmitidas por Vectores) de la Secretaria de Salud.

*

Por tal motivo, la auxiliar de enfermeria resalta que el proceso de comunicacion y educacién con la
comunidad sobre la enfermedad de Chagas, especialmente con nifios, nifias y adolescentes, es una
labor muy importante, ya que contribuye al cambio de habitos que permiten prevenir su transmision
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y evitar su desarrollo. Por esta razén, también resulta fundamental la labor del presidente de la Junta,
para que su comunidad esté informada y pueda tomar medidas preventivas.

Siendo las 19:30 p.m. del dia 21 de febrero del afo 2025, se da por concluida la actividad de taller
educativo orientado a la prevencién y control de la enfermedad de Chagas, con el objetivo de
disminuir el foco de contagio en el municipio. Se agradece la participacién activa de la comunidad y
del presidente de la vereda Limones. En total, se conté con la asistencia de 10 personas.

CONCLUSIONES

Se cumplié con el objetivo de la Asistencia Técnica: XSI ONO
Observaciones:

Antes de finalizar el taller educativo sobre la promocién, prevencién y control de la enfermedad de
Chagas, la auxiliar de enfermerfa encargada agradecié a todos los asistentes por su participacién
activa, interés y colaboracion durante la actividad. Destaco la importancia del compromiso
comunitario en la implementacién de acciones preventivas y reiterd la disponibilidad del personal de
salud para resolver inquietudes y acompariar procesos de educacion en salud en beneficio de la
comunidad.

Asi mismo, la auxiliar de enfermeria de la concurrencia resalté que el proceso de comunicaciéon y
educacién con las personas y con fa comunidad en general sobre la enfermedad de Chagas es una
labor fundamental, ya que contribuye al cambio de habitos, promueve el reconocimiento de los
riesgos, y fortalece la capacidad de la poblacién para prevenir la transmision y evitar el desarrollo de
la enfermedad.

Este tipo de espacios educativos son clave para empoderar a la comunidad y fomentar una cultura
de autocuidado y responsabilidad colectiva en salud.

Se Anexa planilla de asistencia
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REGISTRO N.° 1 LUGAR: Vereda Limones casa del
presidente de la J.A.C.

EVENTO: Apoyar el desarrollo de acciones
de promocion y prevencion de la salud
relacionadas con la Enfermedad de Chagas

FOTON® 1de4 PROVINCIA: Alto Magdalena
Fecha de toma (21/02/2026):

NS-038 ANEXO B - FORMATO 6D



Gobernacion «
wy9 Cundinamarca FICHA DE REGISTRO DE FOTOGRAFIAS

-

aime 14 Pro 5G

rode 2026, 13 49

Observaciones:

Se realizo taller educativo a Los residentes de la vereda Limones, para el desarrollo
de acciones de promocién y prevencion de la salud relacionadas con la Enfermedad
de Chagas previos a las jornadas de tamizaje para la enfermedad de chagas, se
agradece al presidente de la junta el sefior Juan Acosta por su participacion.

NS-038 ANEXO B — FORMATO 6D



L 0. RO CRLIOS 18P SPAEN B JEUINOS SPInd Of ‘serep s Imsdng o “SEYOUS) 3P e i sesep
7 ‘owens my Sumarenied maweweiie: o onb FYDT 8P LIE] GIROEQ [P A S0Rp 8P BONRI0IE Bp A TTO 9P TRST AvY ® op

VONTNI LowC(Y \pnnnvd 1‘414 u«ﬂ\ TevSNOaST
1 i \ &1
i BEE== Ly .\\\\\\\ -
l\\\\\\\\\\ N l\\\\ p— 114
AN W 7| FOESTSI 5] R E7TT] \/?S_\Wr -
G©L™” 77 0| X175 T 3\\!&1& :
> | 7 29 \NMMWM.M’\ \\W\\\ s \O\:\N\ .
T | u_ 19| ASULS o&.zl 7 61»36 .
N 0\.2 R VW \qowmﬁnuN ﬂ«ﬂ m\ er\\ a\} Qt\‘W .
N\.\ Y | - | 22| E8/5CI247 a0 g B\N\\\\« ]
SERVZAEARE 705/ T [pr ot 5T o 7 1P 4”
..7.@64 N.% | oW |-.\~ @M[ IR0 ES N d)/.oab :
W\Q&:ﬁbQ&Q\u 3 |O) N[ W [TV [OnIoET gy S e =
& .,h..., Avo.%. @%% S S
awor »M“%%‘boboob @a@o .@b%& )h%/“m%o oueqin M‘
/ <h¢r_> OlDINAW | O¥3N3S | ava3 NGOV IMUNICH ¥ SOQIMAEY A TTMBNON [
NOIDVI804 O4NES - 3NDOINI _8!@3 , ,
QL bV N4 VIOH llLllllllo! WNIGOCD 31D TONZONZEIC
OL'8Y | soumveo e A S NS T e e e Al
INTL TP OX03y \7 " SRr s i e P e - - = TI_
SZOT- 0s31q%; ap 01 UOPOQCIAD Bp DY 1
z S $TTVIDOS SIAVAIALLIV 30 VIONLSISY 30 TOUINGD -
TS0I 5004 ) TVID0S OTIOVS3IQ T30 NQDONOUd WO





{ "type": "Document", "isBackSide": false }


{ "type": "Form", "isBackSide": false }


{ "type": "Document", "isBackSide": false }


{ "type": "Document", "isBackSide": false }


{ "type": "Document", "isBackSide": false }


{ "type": "Form", "isBackSide": false }


{ "type": "Document", "isBackSide": false }


{ "type": "Document", "isBackSide": false }


{ "type": "Form", "isBackSide": false }

